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III. AGGLOMERACIO
KISKUNHALASI ORSZAGOS BUNTETES-VEGREHAJTASI INTEZET

Magyar kultura, hon- és népismeret

A program rovid leirasa:

A program célja, hogy a részt vevok megismerjék nemzeti értékeinket, kulturalis
orokséglinket, a népi kultura gazdag vilagat. Ezek az ismeretek segitik a sziil6f61dhoz
kotodés kialakulasat, nemzeti identitastudat erdsitését.

A foglalkozas altal fejlesztett kompetenciak:

Onismeret, tanulasi és gondolkodasi készség, latasmod fejlodése, onkifejezési készség,
felismerési készség, kommunikacids készség, helyismeret, tajékozddasi készség.

A foglakozas tematikaja:

1.-2. Sziiléfoldem, rokonsag

3.-4. Hagyomanyaink

5.-6. Talalkozas a multtal

7.-8. Eletmod, munkamegosztas

9.-10. Allattartas, munkaalkalmakhoz kapcsolodo szokasok

11.-12. Fonodbeli szokasok, kendermunkak

13.-14. Oltozék

15.-16. Népi taplalkozas jellemzoi

17.-18. Gyermekjatékok, didkélet

19.-20. Viérosi életforma érdekességei

21.-22. Jeles napok, iinnepek

23.-24. Ifjukor, hazassagkotés

Kreativ szakkor

A program rovid leirasa:

A foglalkozasok célja mindig a tevékenykedtetés, az 6nalloan 1étrehozott alkotas 6rome
volt, a munkalkodas technikdja, az anyagismeret, az eszk6zok helyes hasznalata, mely
fejleszti a koncentraciot és a kéziigyességet.

A foglalkozas altal fejlesztett kompetenciak:

Onismeret, tanulasi és gondolkodasi készség, 1atasmod fejlédése, dnkifejezési készség,
felismerési készség, kommunikacids készség, egyiittmilkodési készség, tarsadalmi
érzékenység, kéziigyesség fejlesztés, kreativitasnovelés.

A foglakozas tematikaja:

1.-24. | Hétrdl-hétre mas technikéval, kiilonb6z6 anyagokkal, eszkozokkel alkotunk,
igazodva az aktualis évszakhoz, aktualis iinnepekhez, eseményekhez. Tovabba
jovatétel keretében készitliink gyermekek szdmara fejlesztd jatékokat.
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Bibliaismereti foglalkozas

A program rovid leirasa:

A program célja, hogy a foglalkozasok soran feldolgozott torténeteken keresztiil reélis
jovokép alakuljon ki. A fogvatartott multjanak perspektivaba helyezése all a fokuszban a
bejart és bejarandé Gt mérfoldkoveinek meghatarozasaval.

A foglalkozas altal fejlesztett kompetenciak:

Onismeret, tanulasi és gondolkodasi készség, latasmod fejlddése, dnkifejezési készség,
felismerési készség, kommunikacids készség, egyiittmitkodési készség, tarsadalmi
érzékenység, emocionalis készség

A foglakozas tematikaja:

1.-2. Kapcsolatok egymassal, onmagunkkal, Istennel
3.-4. Biin fogalma

5.-6. Bocsénatkérés, megbocsatas, jovatétel

7.-8. Az 1d6, linnepek

9.-10. Magéany

11.-12. Pérkapcsolat, csalad

13.-14. Sziil6i szerep, sziil6i gondviselés

15.-16. Gyermek ¢és ifjusag

17.-18. Mesterségek, foglalkozasok, hivatasok

19.-20. Reklamok szerepe életiinkben

21.-22. Horoszkop keresztény szemmel

23.-24. | Jovdkép

Asszertiv viselkedési technikak foglalkozas

A program rovid leirasa:

A foglalkozas célja, a felmeriild konfliktushelyzetek esetén hasznaloja ugy tudja képviselni a
sajat érdekeit, hogy kdzben vitapartnerei sziikségleteit is szem el6tt tartja. Tehat egy
er6szakmentes kommunikaciorol van szo, amikor alkalmazdja dnkontroll gyakorlasaval "én
iizenetekben" mondja el véleményét, altalanositas nélkiil.

A foglalkozas altal fejlesztett kompetenciak:

Onismeret, tanulasi és gondolkodasi készség, 1atasmod fejlddése, dnkifejezési készség,
felismerési készség, kommunikacids készség, egyiittmilkodési készség, tarsadalmi
érzékenység, onkontroll javitasa, konfliktuskezelés elsajatitas

A foglakozas tematikaja:

1.-12. | Az asszertiv viselkedési technikdk a programban részt vevok felmésére szerint
tartando, egy tematika alapjan osztédnak szét a gyakorlatok, a programban részt
vevOk felmérése alapjan. Filigg az elitéltek hataraitol, egylittmiikodésiiktol, torkszik a
megfeleld szituaciok teremtésére.
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Jobb agyfélteke foglalkozas

A program rovid leirasa:

A jobb agyfélteke foglalkozas olyan modszer, amely a részt vevonek segit levetkdzni a belsd
ellenallasat, ezaltal a kreativitasnak szabad utat enged. A foglalkozasok soran 1€pésrol 1épésre
haladnak az elitéltek a meghatarozott feladatsorok kozott. Ez id6 alatt folyamatosan oldjak
gatlasaikat, a foglalkozast tartd alloményi tag vezetésével.

A foglalkozas altal fejlesztett kompetenciak:

Onismeret, tanulasi és gondolkodasi készség, latasmod fejlddése, dnkifejezési készség,
felismerési készség, stressztiird képesség, tiirelemre tanitas, kreativitas novelése

A foglakozas tematikaja:

1.-12. | A szobeli iranymutatas tajékoztatd megismertetése utan a programban részt vevo
elitélttdl fiigg a tovabbi foglalkozasok menete, mely egyénre szabott. A kreativitas
szabad tutjara engedésekor, 1épésrol 1épésre haladva all 6ssze apro részletekbdl a
program végére elkésziilt rajz.

"Vissza a jovobe'" - szabadulasra felkészité program

A program rovid leirasa:

A foglalkozas célja a programban részt vevo fogvatartottak felkészitése a szabaduldsra, ezéltal
tudatosan és jobb eséllyel kezdjen 0j €letet a szabadulast kovetd iddszakban. A jelenlévoknél
olyan fontos képességekben érhetiink el pozitiv irdnyl valtozast, mint a kommunikacio,
konfliktuskezelés, problémamegoldas, empatia, érzelemszabalyozas és stressz kezelés.

A foglalkozas altal fejlesztett kompetenciak:

Onismeret, tanulasi €és gondolkodasi készség, latasmod fejlodése, onkifejezési készség,
felismerési készség, kommunikacids készség, egyiittmiikodési készség, tarsadalmi érzékenység,
stressztlird képesség, konfliktuskezelés, empatia erdsitése, érzelemszabalyozas

A foglakozas tematikaja:

1.-12. |"Vissza a jovébe"- szabadulasra felkészitd program nem osztodik szét tematikékra. A
részt vevo elitélteknek egyedi igényeikhez, képességeikhez van szabva, mely
felmérésre keriil az elsdé alkalommal.. Nagyrészt ez hatdrozza meg a program
tovabbiakban tartando részeit.
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Magyar nyelv szakkor

A program rovid leirasa:

A program célja, hogy a kiildoldi allampolgarsagu fogvatartottak alap szinten megismerjék
¢s elsajatitsak a magyar nyelvet, annak érdekében, hogy a mindennapok soran kdnnyebben
tudjanak érvényesiilni.

A foglalkozas altal fejlesztett kompetenciak:

Onismeret, tanulasi €és gondolkodasi készség, latasmod fejlddése, onkifejezési készség,
felismerési készsé¢g, kommunikacids készség, egyiittmitkodési készség, tarsadalmi
érzékenység, nyelvérzék

A foglakozas tematikaja:

1.-2. Bemutatkozas, koszonésformak, megszolitas elsajatitasa
3.-4. Az iskolai koérnyezet

5.-6. A lakohely, az otthoni kdrnyezet

7.-8. Csalad, baratok

9.-10. Etkezés

11.-12. 1d6, idojaras, évszakok

13.-14. Oltozkodés

15.-16. Egészség

17.-18. Napi tevékenységek, napirend

19.-20. Szabadidd, sport

21.-22. A természeti kornyezet

23.-24. Ko6zlekedés, utazas
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